Sarskild Begavning

Utover hog generell begavning férekommer ocksa
hdg inlarningskapacitet, hég inlédrningshastighet,
och férmaga till komplicerat abstrakt tdnkande vid
tidig &lder. Nagra av de mest karakteristiska
kd&nnetecknen som kan anvandas vid identifiering av
sarskild begavning hos sma barn ar:

Nyfikenhet & forstaelsebehov: Ar ofta fragvisa,
forsoker forstd sin omvarld tidigt och uppskattar
fakta. Riskerar att uppfattas som nasvisa och
utmanande.

Hog grad av oberoende: Vill ofta klara av saker
sjalv och gillar att gora saker "pa riktigt”.

Inslag av perfektionism: Stiller ofta htga krav pa
sig sjdlva och pa sin omgivning. Kan vara
sjalvkritiska.

Humor: Har ofta en valutvecklad humor fér sin
alder, kan tidigt forsta ironi och uppskatta ordvitsar.

Hég intensitet: Kan upplevas aktiva, envisa och
intensiva i sin lek och utan stérre behov av vila.

Ojamn utveckling: Kan uppvisa en asynkron
utveckling dar intellektet évertraffar den motoriska,
kanslomassiga eller sociala utvecklingen. Detta kan
leda till stor frustration bade hos barnet och
omgivningen.

Hoégkéanslighet: Kan ha en medfédd kénslighet som
gor att de reagerar starkare pd intryck, ha en hég
medvetenhet och intensitet.

Tidig sprakutveckling: Kan tidigt uppvisa ett stort
ordférrad, gillar rim och ramsor och visa intresse for
bécker och lasning.

Stark kénsla for rattvisa: Ar ofta kansliga, har en
tidigt utvecklad empatisk forméaga och rattspatos.

Kreativitet & probleml6sning: Har ofta en
valutvecklad analytisk formaga och &r bra p3 att
resonera och reflektera. Kan ténka "utanfér boxen”
och I6sa komplexa problem tidigt.

Stiftelsen for hdg begavning

Stiftelsen ar ett natinellt kunskapscentrum och
initierades for att mdta yrkesverksammas behov av
stéd och kunskap i arbetet med sarskild begavning.
Vi férmedlar forskning och beprévad erfarenhet for
att framja utveckling, vdlmaende och inkludering -
en viktig del av en héllbar framtid.

Fran 2025 driver vi &ven vidare det nordiska
forskarnatverket NNGE, lett av Professor Valerie
Margrain vid Karlstads universitet, med fokus pé att
stérka forskning och samarbeten i Norden.

Var verksamhet ar under spannande utvecklingsfas
och &r beroende av generdsa donationer och
erhallna medel. Vill du veta mer eller star redo att
st6tta och vara en del av var verksamhet &r du
varmt vdalkommen att kontakta oss!

Kontakt
info@begavningsstiftelsen.se
www.begavningsstiftelsen.se
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Betydelse av tidig identifiering
och stod

Barnets intensiva satt och ibland utmanande beteende
kan upplevas péafrestande och manga vardnadshavare
kampar med att forstd och hitta satt att stétta sitt barn.
Kunskap om sarskild begavning hos bade
vardnadshavare och yrkesverksamma &r av storsta vikt
fér gynnsam och optimal utveckling hos barnet.

Trots kdinnedom om sérskild begavning saknas ofta
insikt om vikten av tidig identifiering och forstéelse for
vilket stdéd barnet behdver. Med kunskap om dessa
barns asynkrona utveckling kan manga sociala och
emotionella svarigheter undvikas. Overgangar inom
eller mellan olika skolformer &r sarskilt kénsliga da det
finns risk for att den mottagande parten saknar
beredskap for det sarskilt begévade barnet och inte
forstar tecknen p& understimulans. Samverkan mellan
funktioner runt barnet och lyhérdhet &ar avgérande,
sarskilt om barnet anvéander sina formagor till att
anpassa sig for att undvika att sticka ut.

Tidig identifiering ihop med férebyggande insatser
kan stavja missforstand, utanférskap och en kansla av
att vara annorlunda, samt hjalpa vardnadshavare och
yrkesverksamma att tillsammans arbeta for att barnet
ska fa en sa bra utveckling som mgjligt.

Tidigt stéd kan vara avgérande for dessa barns
valmaende och utveckling. Genom att tidigt identifiera
sarskild begavning kan yrkesverksamma inom
exempelvis forskola och skola lattare forsta barnets
speciella behov och skapa en miljé dar &ven de sérskilt
begavade barnen kan kénna sig accepterade, sedda
och hérda. De kan vara med och underlatta social
interaktion i barnets vardag och éppna upp for en
Okad forstaelse for dem sjalva och deras kamrater.

Var kan jag hitta information

och stdd

Stiftelsen for hog begavning

ar ett nationellt kunskapscentrum som stéttar och
vagleder yrkesverksamma inom skola, vard och andra
samhéllssektorer, i att mdta individer med sérskild
begavning.

Skolverkets stédmaterial

2015 kom Skolverket ut med ett stédmaterial for
yrkesverksamma om sérskild begévning i forskola och
skola. Déar finns ett studiepaket som kan anvandas
enskilt eller kollegialt for att 6ka kunskapen pa
arbetsplatsen.

Frivilligorganisationer och natverk

Det finns ett antal organisationer och natverk som
arbetar for att vadrdnadshavare och yrkesverksamma
ska kunna utveckla sin forstaelse for sarskilt
begavades forutsattningar och behov, sa att att dessa
tillgodoses i samhéllet.

Mensa GCP: https://mensa.se/sarskiltbegavade-barn
RFSB: https://www.rfsb.se

Dessutom finns ett flertal Facebookgrupper dér
flertalet vander sig till virdnadshavare med sérskilt
begavade barn. De syftar till att hitta andra att dela
erfarenheter med, ge och fa stod samt skapa
sammanhang dér barnen ges mojlighet att tréaffa
likasinnade.

* Filurum

+ Begavade unga

- Motesplatser for sarskilt begavade, en offentlig Fb-
sida for alla med intresse for sarskild begavning.

Litteraturtips

"Sérskilt begavade barn” Linda Kreger Silverman

"Sérskilt begavade barn - férskolans utmaningar och
mojligheter” Mona Liljedahl

"Sérskild begavning i praktik och forskning” -
Caroline Sims

”Nar det enkla blir svart - sarskilt begavade elever med
adhd och autism” Pia Rehn

"Sarskild begavning och Twice-exceptionality -
inkluderande undervisning och pedagogisk
differentiering” - Tove Ekelund

”Stora anhérigboken” - kapitel 9 "anhériga till personer
med sérskild begavning” av Lilyana Thorsager och
Charlotta Lindvall
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